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醫策會為針對單一疾病照護團隊提供更深入、更高水準之品質認證，自民國 2009

年起陸續開發 15 項「疾病照護品質認證」，包括糖尿病認證。 

新北市立土城醫院 2020 年在黃璟隆院長指示下，開始著手準備糖尿病認證。為

了達到高品質的糖尿病照護，本院組成了糖尿病團隊，成員包括新代科，心臟科、

整型外科，營養師，護理部，眼科，神經內科，復健科，急診及藥劑科等。我們

建立 10 項照護指引並放置於院內網頁，以利同仁查詢使用，其中包括糖尿病臨

床照護指引及糖尿病酮酸中毒處理流程。為了方便病人門診就醫方便，我們將新

代科診室，眼底檢查室，衛教室及營養師門診規劃在同一個診區，提供一站式照

護服務。我們也對於四種特殊族群做血糖管理，包括住院中病人高血糖，妊娠糖

尿病，手術病患及 COVID-19 住院。在這段期間我們應用資訊化管理，建置有效

的品質監測機制，每月舉辦團隊會議檢討改善。此外，我們也重視現場執行的情

況，由新代科醫師、護理部主任及督導、醫品師組成團隊至各單位(急診、內科

病房、外科病房、內科 ICU、外科 ICU、兒童 ICU、開刀房、血糖血壓櫃台、門

診區、衛教室、營養治療科、檢查中心、復健科、洗腎室、藥局、X 光科)做現

場實地督導，以確保糖尿病照護品質。經過一年多的積極推動，我們於 2022 年

10 月取得此認證。 
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